
7º CONGRESO NACIONAL DE 
ENFERMERÍA DE LA DEFENSA

Hospital General de la Defensa “San Carlos”

San Fernando del 26 al 28 de mayo de 2010.

COMUNICACIÓN ORAL



TÍTULOTÍTULO

Gestiones 

Del

d li it i Djib tidespliegue sanitario en Djibouti



AUTORAUTOR

• Gómez Jaén, Antonio María

• Comandante enfermero• Comandante enfermero 

• Ala‐11, Base Aérea de Morón



PALABRAS CLAVESPALABRAS  CLAVES

• DjiboutiDjibouti

• Sanidad

• Sida



INTRODUCCIÓNINTRODUCCIÓN

• Transmitir experiencias para otros desplieguesTransmitir experiencias para otros despliegues

• Operación “Centinela Índico”  “Atalanta”

• Un D.U.E.



OBJETIVOOBJETIVO

• Asistencia Sanitaria parecida a España

• Conocer riesgos sanitarios del lugarConocer riesgos sanitarios del lugar

• Habitabilidad aceptable

Para ello

• Presentarse franceses y condiciones ayudaPresentarse franceses y condiciones ayuda 

• Estudiar  lugares, alimentación, costumbres, 
etc.



MATERIAL Y MÉTODOMATERIAL Y MÉTODO

• Entrevistas y acuerdos, con autoridades 
l l l d i élocales y personal de interés para nosotros

• Visitas



PRIMERA ENTREVISTAPRIMERA ENTREVISTA

Jefe Sanidad Base Francesa

• Asegura nivel ambulatorio, en horario laborableg ,

• Avisa de prostitutas y sida

P t l i t i• Protocolos para asistencia

• Sanitario español e interprete

• Traslado de heridos (ambulancias‐helicópteros)

• Conocer personal y teléfonos de interés• Conocer personal y teléfonos de interés



SEGUNDA ENTREVISTASEGUNDA ENTREVISTA

General Director Del Hospital BOUFFARD

• Asistencia las 24 h., todos los días

Presentes:

• General Intendencia Francés (metálico)General Intendencia Francés (metálico)

• Personal Sanidad U.S.A., descartada (menos 
capacidad, dificultad de acceso)



TERCERA ENTREVISTATERCERA ENTREVISTA

General Intendencia Francés

• No pagamos asistencia sanitaria (acuerdoNo pagamos asistencia sanitaria (acuerdo 
bilateral)

A b l i h li ó• Ambulancias‐helicópteros

• Avisos por personal sanitario españolp p p

• Normas para salir de la ciudad

• Sida, alcohol (paga todo)



CUARTA ENTREVISTACUARTA ENTREVISTA

Bomberos Base FrancesaBomberos Base Francesa

• Conocer dotación ambulancias

(personal y material)(personal y material)



QUINTA ENTREVISTAQUINTA ENTREVISTA

f d íJefe Gendarmería Francesa
• Casado con españolap
• Fotocopia pasaporte‐no pagar multa
• No discutir con taxistas (policía drogas)• No discutir con taxistas (policía‐drogas)
• No taxi con cristal roto‐precio antes 
• Respeto a las cabras
• Militares‐Presidente‐Parar cocheMilitares Presidente Parar coche
• No dar prisa



SEXTA ENTREVISTASEXTA ENTREVISTA

Oficial de Permanencia de Guardia

• Eliminar trabas al desplazarnos por la Base

• Teléfonos de emergencias (puede activarTeléfonos de emergencias (puede activar 
todo)



SÉPTIMA ENTREVISTASÉPTIMA ENTREVISTA

f bi i lJefe Habitaciones Hotel

• ¿Convenio sanitario huéspedes?

• Facilitar evacuación o traslado (camillas‐sillas 
)rueda)

• Conocer más personas 



OCTAVA ENTREVISTAOCTAVA ENTREVISTA

Jefe Comedor Hotel

• Origen alimentos‐ bebidas

• Medidas preventivas insectos‐comedor

• Alimentos sin picantesAlimentos sin picantes

• Dieta astringente



NOVENA ENTREVISTANOVENA ENTREVISTA

Jefe Cocina Hotel

• Comprobar medidas manipulación alimentos 
i ii f i li ipara prevenir toxiinfecciones alimentarias

• Conocer más personas



DÉCIMA ENTREVISTADÉCIMA ENTREVISTA

Jefe Seguridad HotelJefe Seguridad Hotel

• Plan evacuación

• No helicóptero ni marNo helicóptero ni mar

• Conocer más personas



ONCEAVA ENTREVISTAONCEAVA ENTREVISTA

f d éJefe Comedor Francés

• Ver medios de manipulación y esterilización 
alimentosalimentos

l• Tener prevista alternativa

• Conocer  más personas



DOCEAVA ENTREVISTADOCEAVA ENTREVISTA

Policía Djibouti

• Informar de nuestra presencia

• Conocer policías locales

• Ubicación comisaríaUbicación comisaría

• Consejos del lugar y costumbres (pasaporte, 
fotografías, barrios, etc.)



ORFANATOORFANATO

• Religiosa francesaReligiosa francesa

• Voluntarios (no recomendable)

• Sí donación



FARMACIASFARMACIAS

• Localización y fiabilidadLocalización y fiabilidad

• Aspecto occidental

• No todos los fármacos

• Llevar tratamientos personalesLlevar tratamientos personales

• Desinfectante manos‐gastroenteritis



LUGARES FRECUENTADOSLUGARES FRECUENTADOS

• Conocer ubicación y distribución de lugares 
para:

‐Valorar riesgos sanitariosg

‐Posible intervención



CAMINOSCAMINOS

• Se reconocen los principales y alternativos

por posible intervención en rutapor posible intervención en ruta



LUGAREÑOSLUGAREÑOS

• Información‐contrastarInformación contrastar

• Alojamientos, restaurantes(refrescos, hielo, 
cerveza), ocio, clima, geografía, fauna, etc.), , , g g , ,

• Pueden entender español (prudencia)



RESULTADOSRESULTADOS

ConseguidoConseguido

Atención sanitaria

yy 

Condiciones de vida aceptables



CONCLUSIÓNCONCLUSIÓN

• La información resultó muy útil

• Sin los franceses todo habría sido más difícilSin los franceses todo habría sido más difícil




